
Protokoll des Info-Abends für die Erstkommunion 2026 
 

Verantwortung der Eltern 

Als Eltern haben Sie bei der Taufe Ihres Kindes versprochen, Ihr Kind im 

Glauben zu erziehen und zu begleiten. Das schließt auch die Vorbereitung auf die 

Sakramente wie die Erstkommunion mit ein. Wir als Hauptamtliche wollen Sie 

dabei nicht alleine lassen, sondern Sie tatkräftig unterstützen, deshalb gibt es 

den gemeinsamen Vorbereitungsweg. 

 

 

Vorstellen des Kurses „Familienkatechese“ 

Warum dieser Vorbereitungskurs? 

• Knapper werdende pastorale Dienste 

• Katecheten-Findung von Jahr zu Jahr schwieriger 

• Situation der Kinder (OGS, Hobbies, …)  

 

Schlussfolgerung: 

• Was können pastorale Dienste/Eltern leisten? 

• Weg von wöchentlichen Treffen und der Verpflichtung der Katecheten, sich 

für ein halbes Jahr zu binden 

• Weg vom Schul- und Arbeitsalltag – Vorbereitung samstags (auch Väter können 

teilnehmen) 

• Keine Kinderkatechese, sondern Familienkatechese (jedes Kind kommt mit 

einem Elternteil oder einem anderen Erwachsenen, es muss auch nicht bei allen 

Familientagen die gleiche Person sein) 

 

Kursform und -inhalt: 

• Pro Familie 4 Familientage 

• Pro Familientage 3 Termine, die den Gemeinden zugeordnet sind (farbliche 

Kennzeichnung im Terminplan; bei unpassendem Termin besteht die 

Möglichkeit, einen der anderen Termine zu wählen) 

• Jeder der Familientage hat ein Thema und einen Veranstaltungsort (alle 

Jugendheime sind mal Veranstaltungsort) 

• Es gibt bei jedem Familientag eine thematische Hinführung im Plenum durch 

einen Hauptamtlichen, danach ein „Stationenlauf“, immer ein gemeinsames 

Essen, immer einen gemeinsamen Abschluss im Plenum 



• Familientag 1-3 sind immer verbunden mit einem Weggottesdienst 

(Wortgottesdienst, der das jeweilige Thema des Tages aufgreift oder 

vorstellt);  

• Familientag 4 mündet in die Feier des Palmsonntages 

• Für jeden Familientag gibt es einen Katechetenabend zur Vorbereitung 

• Eltern werden gebeten, nach Möglichkeit auf den Osterurlaub zu verzichten, 

um vor Ort die Kar- und Ostertage mitfeiern zu können, sonst Feier am 

Urlaubsort  

• In der Woche vor der Erstkommunion findet in jeder Gemeinde der 

Weggottesdienst „Schatz in meiner Hand“ statt 

• Freitags Probe 

• 4 Erstkommunionfeiern 

• Wenn die Kommuniongruppe zu groß ist, findet die Erstkommunionfeier in einer 

der größeren Kirche statt. 

• Ab acht Kindern in der Gemeinde findet eine eigene Erstkommunionfeier statt, 

sonst nehmen die Kinder an einer der anderen Feiern teil. Noch vor den 

Herbstferien, wenn die Anmeldephase abgeschlossen ist, gibt es eine Info an 

alle Eltern, wo überall in Weilerswist Erstkommunion gefeiert wird. 

• Eröffnungsgottesdienst nach dem 1. Familientag in St. Pankratius, Lommersum 

(es besteht die Möglichkeit der Mitgestaltung durch die Kommunionfamilien) 

 

• Themen der Familientage: 

 

1. Gemeinsam unterwegs – Taufe – Eucharistie    November 

2. Geschichten aus dem Leben Jesu     Januar 

3. Sakrament der Versöhnung / Empfang des Beichtsakramentes Februar 

4. Kar- und Ostertage       März 

 

• Im Advent keine Familientage (Zeit der Besinnung und Vorbereitung auf 

Weihnachten), d.h., wir wollen durch unsere Termine nicht noch zusätzlich für 

Unruhe in dieser eigentlich besinnlichen Zeit beitragen. 

• Es gibt folgende Angebote: 

- Einladung zur Kirchenrallaye durch die eigene Pfarrkirche 

- Einladung zu einer gemeinsamen Kinderführung im Kölner Dom 

- Einladung für die Kinder, das Krippenspiel gemeinsam mit den Kindergarten- 

      kindern zu gestalten 

- Einladung, bei der Sternsingeraktion im Januar 26 mitzumachen (Termine auf 

dem Terminplan) 

 

 



 Anmeldung 

• Das Anmeldeformular befindet sich auf der Homepage 

• Bitte bis Ende September anmelden 

• Am liebsten die Anmeldungen direkt an mich oder Frau Clauss 

(Kontaktdaten unten auf der 2. Seite des Terminplanes) 

• Unten auf der Anmeldung wird nach dem Einverständnis zur 

Namensveröffentlichung, Bereitschaft, sich als KatechtIn zu engagieren 

und dem Einverständnis, dass Fotos gemacht werden dürfen, gefragt. Das 

Kreuz ist schon im „Ja“ Feld. Wenn Sie dieses Feld anklicken, können Sie 

diese Fragen auch mit „nein“ beantworten. 

• Sollten Sie persönliches Gespräch mit mir führen wollen, melden Sie sich 

gerne! 

 

Gebetspatenschaft 

• Ich würde gerne den Gemeindemitgliedern die Möglichkeit der 

Gebetspatenschaft für Ihre Kinder geben. Das heißt, es steht in allen 

Kirchen am Schriftenstand ein Körbchen mit Zetteln, auf denen der 

Vorname und das Alter des Kindes steht. Aus diesem Körbchen darf man 

sich einen Zettel mit nach Hause nehmen und dieses Kind auf dem Weg 

der Vorbereitungszeit auf die Erstkommunion im Gebet begleiten. 

Das Fest der Erstkommunion ist ein Fest der ganzen Gemeinde, nur 

leider ist aus Platzgründen die normale Gemeinde meist von der 

Erstkommunionfeier ausgeschlossen. So ist die Gebetspatenschaft eine 

gute Möglichkeit, an der Vorbereitung beteiligt zu sein. 

Die Gebetspatenschaft wird es aber nur geben, wenn Sie als Eltern 

sich mehrheitlich zustimmen. Bei dem Info-Abend hat es eine Mehrheit 

dafür gegeben, doch ich hätte gerne auch die Zustimmung all der Eltern, 

die am Info-Abend nicht haben teilnehmen können. 

 

     FotografIn 

• Sie als Eltern kümmern sich bitte um die Bestellung einer 

Fotografin/eines Fotografen für die Erstkommunionmesse. Da es 

während dieser Messe nicht gestattet ist, private Fotos zu machen, um 

die Kinder nicht unnötig nervös zu machen oder sie abzulenken, gibt es 

diesen Profi, der stellvertretend Fotos der Kinder machen wird. 

• Vor und nach der Messe dürfen Sie ungehindert ihre Fotos machen! 

• In Vernich wird diese Fotos der Schulfotograf, Herr Beiken-Heuser, 

anfertigen 

 



Besuch der Heiligen Messe 

• Nehmen Sie die Einladung an und besuchen Sie als Familie gemeinsam 

die Sonntagsmesse und geben damit Ihrem Kind die Möglichkeit, die 

Messe kennenzulernen. (Auch im Sport muss man trainieren, wenn man 

sich sicher fühlen will, das ist in der Kirche nicht anders). 

• Während der Vorbereitungszeit gibt es besonders gestaltete 

Familienmessen, die Termine stehen mit auf dem Terminplan! 

 

Sollten Sie Fragen haben, die dieses Protokoll nicht beantwortet hat melden Sie 

sich!!!! 

 

Ich freue mich auf unseren gemeinsamen Weg der Vorbereitung auf die 

Erstkommunion Ihrer Kinder und auf die Kommunionfeiern, ich werde bei allen 

Terminen dabei sein! 

 

Gemeindereferentin Claudia Metze, 

verantwortlich für die Erstkommunionvorbereitung 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


